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Denné menu ( cena – 3,-€) 
Pondelok  

 

Polievka: Zemiaková (1) 

 1.  Kurací rezeň v cestíčku(1,3)/ zemiaková kaša(7) 

 2.  Cestovina, šampiňónovo- syrová omáčka,(1,3,7) 

 3.  Bravčový vyprážaný rezeň (3,1) ,/ zemiaky/ ryža 

 

Utorok  

Polievka: Kapustová,(1) 

1. Bravčový perkelt,(1,3)/ noky 

 2. Strapačky s kyslou kapustou(1,7) 

3.  Bravčový vyprážaný rezeň(3,1, /zemiaky/ ryža 

 

 Streda  

  

 Polievka: Frankfurtská,(1)  

 1. Bravčový tokáň(1) /ryža 

 2. Hrachový prívarok,(1), chlieb, (1,3), klobása 

 3. Bravčový vyprážaný rezeň(1,3),/ zemiaky/ ryža 

 

Štvrtok  

 

 Polievka: Hrachová, (1) 

1. Kurací vrkoč na zelenine,(1) /ryža 

2. Zapekaná cestovina so syrom, šampiň. zeleninou,(1,3,7)  

3. Bravčový vyprážaný rezeň(1,3), /zemiaky/ ryža 

Piatok  

Polievka: Fazuľová,(1,7) 

 1. Bravčové pečené, kapusta(1) / knedle, (1,3,7) 

 2. Granadírsky pochod  ,(1,3) 

 3. Bravčový vyprážaný rezeň(1,3),/ zemiaky/ ryža 
 

OBJEDNÁVKU NAHLÁSIŤ DO 9:00 HOD 
DOVOZ A BALENIE ZDARMA 
MOŽNOSŤ PLATBY VŠETKÝMI STRAVNÝMI LÍSTKAMI 
ROBÍME FIREMNÉ OSLAVY, SVADBY, KRSTINY, STUŽKOVÉ, A SPOLOČENSKÉ AKCIE 
JEDÁLNY LÍSTOK NÁJDETE AJ NA NAŠEJ STRÁNKE WWW.PENZIONMLYN.EU 
DELENÁ STRAVA NA POŽIADANIE 

 
 
 
 
 
 
 



Informácie pre stravníkov: 
GMO(genetický modifikované organizmy)sa pri príprave pokrmov vyrobené v našom 

zariadení nevyskytujú 

 

Informácie pre stravníkov alergikov: 

Alergény: 
1. obilie obsahujúce glutén/t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut a vyšľachtené 

odrody z nich/ 

2. kôrovce a výrobky z kôrovcov 

3. vajcia 

4. ryby a výrobky z nich 

5. podzemnica olejná a výrobky z podzemnice olejnej 

6. sója a výrobky zo sóje 

7. mlieko a výrobky z mlieka vrátane laktózy 

8. orechy t.j. mandle, lieskovce, vlašské orechy, pekanové orechy, brazílske orechy, 

pistácie, makadamské orechy a výrobky z orechov 

9. zeler a výrobky zo zeleru 

10. horčica a výrobky z horčice 

11. sezamové semená a výrobky zo sezamových semien 

12. oxid siričitý a siričitany o koncentrácii viac ako 10mg/l vyjadrenej ako oxid siričitý 

 

Hmotnosť jedál po tepelnej úprave: 

Hovädzie mäso b.k. 63g 

 

Bravčové mäso b.k. 64g 

Bravčové mäso s.k. 80g 

Zemiaky varené 260g 

Zemiaková kaša 250g 

Ryža dusená 160g 

Halušky 200g 

Cestoviny 200g 

Knedľa kynutá 160g 


